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N’achetez plus votre véhicule, louez-le !
Location courte et longue durée
04 50 31 68 90 / @ : superu.bonne.location_u@systeme-u.fr
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PROGRAMME

Poussins Nés en 2012 et

10 h 00 2013 1300 m | Départ + boucle poussins + Arrivée
Masters Hommes (83 et
10 h 30 avant) *MO avec les 8450 m Départ + 2 MB + 2 GB + Arrivée
Seniors (84-88)
11h 15 Benjamines (10-11) 2450m Départ + 1 MB + Arrivée
11h 30 Benjamins (10-11) 2450m Départ + 1 MB + Arrivée
11 h 45 Minimes Filles (08-09) 3050 m Départ + 1 GB + Arrivée
12h o5 | Minimes “g:‘;‘cu""s (08-1 3675m | Départ+1PB + 1 MB + Arrivée
-07) +
12h2s | CRdettes(06-07)+Cross) 0 1 Départ + 1PB + 1 GB + Arrivée
court F (03 et avant)
Cadets (06-07)
12 h 45 4650m Départ + 1 MB+ 1 GB + Arrivée
+ Juniors Féminines (04-
05)
13 h 15 Juniors Masculins (04- 5875 m Départ + 1PB+- 1 MB+ 1 GB +
05) Arrivée
13 h 55 Cross court H (03 et 4275m Départ +1 PB + 1 GB + Arrivée
avant)
L .
14h1s | Crosslong Féminins (03| _ ., Départ + 3 GB + Arrivée
et avant)
15h oo |CrosstongMasculins (03 o) | papart+2 MB + 2 GB + Arrivée

et avant)




Complexe sportif des Vercheres
7 rue des Vercheres
74100 VILLE LA GRAND
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Vers Arrivee

Boucle poussins

| Petite Boucle

Moyenne Boucle

Grande Boucle

450m ABA

1225 m ABCBA

1600m ABCDCBA

2200 m ABCDECBA




Inscription : sur le site du CD Athlétisme 74 (comite74.athle.com)

Officiels & Athleétes : jusqu’au mercredi 4 janvier 2023 a 22H00.

Contact : comite74athletisme@gmail.com ou 06.14.35.43.47

Aucune inscription sur place
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